
2022 年 7月 19日 

みなさまいかがお過ごしですか？ 
 

早くに梅雨明けをし、酷暑が続いて夏本番！かと思えば、連日の雨模様、

各地で記録的な降水量… 

蒸暑い日が続いていますが、みなさまいかがお過ごしでしょうか。 
 

 

 
 

 

新型コロナウイルス流行の第七波到来とのことなので、コロナ感染対策

はもちろん、熱中症・脱水症等、体調管理にもお気を付けください！ 


